
აკადემიური განვითარებისა და უწყვეტი განათლების ცენტრი თსუ

საუნივერსიტეტო უწყვეტი განათლების 

ტრენინგკურსი

კურსის სახელწოდება: გენდერული თანასწორობა და დისკრიმინაციის 
აკრძალვა

Gender Equality and the Prohibition of Discrimination

კურსის მოცულობა: 6 საათი

კურსის ხელმძღვანელი ეკატერინე სხილაძე

კურსის განხორციელებისათვის 
აუცილებელი ადამიანური 
რესურსები (გთხოვთ, თან 
დაურთოთ CV)

იხილეთ დანართი N1

სწავლების ენა: ქართული

სამიზნე ჯგუფი: საგანმანათლებლო სფეროში დასაქმებული პირები.

კურსში ჩართვის წინაპირობა 
მსმენელთათვის:

კურსში მონაწილეობა შეუძლია ნებისმიერ 
დაინტერესებულ პირს. კურსის შინაარსი 
მორგებულია როგორც საბაზისო ცოდნის 
მიწოდების, ისე პრაქტიკული გამოცდილების 
გაზიარების კომპონენტებზე. 

კურსის მიზანი: კურსის მიზანია გენდერის, გენდერული 
თანასწორობის და დისკრიმინაციის აკრძალვის 
საკითხებზე ინფორმირებულობის გაზრდა, 
თეორიული და პრაქტიკული ცოდნის გაზიარების 
გზით.  

სწავლის შედეგები: კურსის შედეგად მონაწილეები მიიღებენ ძირითად 
ინფორმაციას გენდერის და 
თანასწორუფლებიანობის რაობის შესახებ, 
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გაეცნობიან ადგილობრივ და საერთაშორისო 
სტანდარტებს, პრაქტიკაში არსებულ შემთხვევებს 
და გამოცდილებას. ასევე, შესაძლებლობა ექნებათ 
ინფორმაცია მიიღონ ქვეყანაში დისკრიმინაციისგან 
დაცვის და დახმარების მექანიზმების შესახებ.

სწავლის შედეგების მიღწევის 
მეთოდები:

სწავლებისას გამოყენებული იქნება როგორც 
თეორიული მასალა, ისე პრაქტიკული 
სავარჯიშოები. ლექციასთან ერთად მონაწილეებს 
შესაძლებლობა ექნებათ იმუშაონ სამუშაო 
ჯგუფებში, ჩაერთონ დისკუსიაში და დასვან 
მათთვის საინტერესო შეკითხვები. 

სერტიფიკატის მინიჭების 
მოთხოვნები:

კურსის ყველა მოდულზე დასწრება, წინასწარი და 
ტრენინგის შემდგომი კითხვარების შევსება.

კურსის განხორციელებისათვის 
საჭირო მატერიალურ–ტექნიკური 
რესურსები:

ფიზიკურ სივრცეში ჩატარების შემთხვევაში 
დარბაზი, ეკრანი და შესაბამისი ტექნიკური 
ინვენტარი. ონლაინ ჩატარების შემთხვევაში 
მატერიალურ-ტექნიკური საჭიროებები არ იქნება. 

კურსის სტრუქტურა და შინაარსი

I მოდული (იმ შემთხვევაში თუ კურსი რამდენიმე მოდულისაგან შედგება)
(მიუთითეთ ძირითადი საკითხები, საათების რაოდენობა თითოეული 
საკითხისათვის,  ლიტერატურა)

# თემა / სესია საათების 
რაოდენობა 
თითოეული 
თემისათვის

მეთოდები სასწავლო 
მასალა*

გენდერის არსი ძირითადი 
ცნებები

1 საათი პრეზენტაცია; 
დისკუსია; 
ჯგუფური 
სავარჯიშოები; 

პრეზენტაცია. 
ანიმაციური 
ვიდეო-
რგოლები; 
დისკუსია

თანასწორობა და 
დისკრიმინაციის აკრძალვა

2 საათი პრეზენტაცია; 
დისკუსია; 
ჯგუფური 

პრეზენტაცია; 
დისკუსია
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სავარჯიშოები;

დისკრიმინაცია შრომით 
ურთიერთობებში

1 საათი პრეზენტაცია; 
დისკუსია; 
ჯგუფური 
სავარჯიშოები;

პრეზენტაცია; 
დისკუსია

სექსუალური შევიწროება 2 საათი პრეზენტაცია; 
დისკუსია; 
ჯგუფური 
სავარჯიშოები;

პრეზენტაცია; 
დისკუსია

 გთხოვთ, დანართის სახით წარმოადგინოთ ერთ-ერთი თემის / სესიის 
სასწავლო მასალის სრული კომპლექტი.


